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KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA
FAKULTAS : FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN DAN KESEHATAN
PROGRAM STUDI : PENDIDIKAN JASMANI SEKOLAH DASAR - S1

REKAP KEGIATAN MENGAJAR DOSEN
SEMESTER GASAL TAHUN AJARAN 2023/2024

KODE MATA KULIAH : PJD6244

MATA KULIAH : SEPAK TAKRAW

KELAS : B

PENGAMPU :  Fathan Nurcahyo S.Pd.Jas, M.Or.
HARI, JAM : Kamis, 15:20:00 s.d 17:00:00

Lapangan Sepak Takraw, LAPANGAN SEPAK TAKRAW, size:60

RUANG [G.29.1.10.01]
JUMLAH MHS . 22
Pertemuan Hari/Tanaaal Materi Yang Jam Keterangan Kehadiran
Ke i"langg diajarkan Masuk Keluar H TH 5 [
. Mempraktikkan AA. AA.
1 Kamis,24 Agustus 2023 gerakan Sepak 15:20:00 | 17:00:00 11 0 0 0
Sila
Sejarah dan
2 Kamis,31 Agustus 2023 perkembangan | 15:20:00 | 17:00:00 3 8 0 0
spktakraw
. Ball Felling A .
3 Kamis,07 September 2023 sepaktakraw 15:20:00 | 17:00:00 9 2 0 0
Teknik dasar
dalam
4 Kamis,14 September 2023 permainan 11:20:00 | 12:50:00 9 2 0 0
sepak takraw
dengan bola
5 Kamis,21 September 2023 |_lcknikdasar |55 56,00 | 09:20:00 | 8 3 0 0
amis, eptember sepak takraw :30: :20:
. Teknik dasar .20- 10-
6 Kamis,05 Oktober 2023 sepaktakraw 07:30:00 | 09:10:00 7 4 0 0
. Teknik dasar AA. AA.
7 Kamis,05 Oktober 2023 sepaktakraw 15:00:00 | 17:00:00 6 5 0 0
taktik dan
. strateqi 50. .00-
8 Kamis,12 Oktober 2023 bermain 13:20:00 | 15:00:00 7 4 0 0
sepaktakraw
9 Kamis,12 Oktober 2023 Taktik dan 15:10:00 | 17:00:00 7 4 0 0
strateqi
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Pertemuan Hari/Tangaal Materi Yang Jam Keterangan Kehadiran
Ke 99 diajarkan | Masuk | Keluar | H | TH | S |
permainan
sepaktakraw
Pengembangan
10 Kamis, 19 Oktober 2023 peraturan dobel| 13:20:00 | 15:00:00 9 2 0 0
event spak
takraw
Praktek nomer
11 Kamis,19 Oktober 2023 dobel event 15:20:00 | 17:00:00 9 2 0 0
spak takraw
. permainan an. .
12 Kamis,26 Oktober 2023 nomer interergu 07:30:00 | 09:29:00 8 3 0 0
Small
13 Kamis,02 November 2023 setgame nomer| 07:30:00 | 09:20:00 8 3 0 0
kuadran
Praktik
. permainan . AN,
14 Kamis,09 November 2023 sepaktakraw 15:20:00 | 17:00:00 9 2 0 0
nomer Hoop
15 Kamis,16 November 2023 Beach takraw | 07:30:00 | 09:20:00 8 3 0 0
16 Kamis,23 November 2023 | Mini tumamen | ;.3.00 | 09:00:00 | 7 4 0 0
takraw
Tanggal cetak 16-01-2024
Mengetahui,
Ketua Program Studi PENDIDIKAN JASMANI
SEKOLAH DASAR - S1
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